附件1

陕西省高校体育教师教学技能大赛方案

一、主办单位
陕西省教育厅
二、承办单位
西安交通大学
三、赞助单位
陕西康全教育保险经纪有限责任公司
四、项目设置
足球、乒乓球、健美操
五、日期与地点
日期：2024年10月26—27日，25日18:00前报到。
地点：西安交通大学（兴庆校区）
六、参赛对象、组别与名额分配
（一）参赛对象
各普通高等学校正式在编体育教师，身体健康，本人上一年度学校考核合格以上，由所在学校初选后，统一推荐报名。
（二）组别
分为普通本科青年组、普通本科中年组、高职高专青年组、高职高专中年组四个组别。
1．普通本科青年组和高职高专青年组参加对象为1984年10月1日（含）之后出生的在编教师。
2．普通本科中年组和高职高专中年组参加对象为1984年10月1日之前出生的在编教师。
（三）名额分配
在编体育教师人数在30名（含）以下的学校每项可推荐1名，31名以上的学校每项可推荐2名，每名参赛教师限报1个项目。
七、比赛内容
技能大赛分线上教案评审、现场教学说课展示与体能技能测试三个环节，权重分配见下表。
（一）线上教案评审（20%）
对参赛教师的专项课教案进行评审打分，参赛教师应提交本人上一学年内其中1学期教案（共16周）。
（二）现场教学说课展示（30%）
在参赛教师提交的教案中随机抽取一课次（实践课、2学时）。教学内容与报名项目一致，内容一般应包括新授内容、复习内容和身体素质内容，说课内容应包含课程依据、实施条件、设计理念、学情与教材分析、教学策略、评价与教学效果预期、教学反思、课程资源与信息技术应用等。说课时长不超过5分钟。
（三）体能技能测试（50%）
现场进行体能技能测试，其中体能占10%，技能一占20%，技能二占20%，测试规程及评分标准详见附件2和附件3。
八、报名办法
1. 须报送陕西省高校体育教师教学技能大赛报名表原件（加盖学校公章），见附件4；
2. 须报送参赛教师二代身份证、工作证复印件；
3. 须报送全队人身意外伤害保险单复印件（附被保险人名单，已在校内办理当年个人意外保险的个人或集体，出具相关证明）；
4. 须提供全队人员校医院或县级以上医院出具的身体健康体检证明。
5. 报名截止日期：9月14日18:00。各参赛单位将上述材料纸质和电子版材料（其中，报名表汇总签章盖章件转成PDF格式和WORD电子版）报送至西安交通大学（西安市咸宁西路28号，联系人：黄霞，联系电话：029-82667318；手机：18049269306；邮箱：tybqtb@163.com），逾期不再受理。一经报名，不得更换人员。
6. 各参赛单位需根据本规程要求，将本校参赛教案整体打包并以学校名命名，其中参赛教师教案二级包以学校+姓名+项目命名，于2024年9月25日18:00前将教案电子版发送至上述邮箱，纸质版邮寄至上述地址。在规定时间没有完成教案提交的，不能参加现场测试。
九、成绩评定及奖项设置
本次技能大赛成绩评定采用百分制，最终成绩为各项成绩折算后的总和。设个人一、二、三等奖和优秀奖。
十、报到与费用
（一）报到
参加现场教学展示以及测试的人员于2024年10月25日18:00时前到西安交通大学(兴庆校区）体育中心（东南门北侧）大厅报到并适应场地。各单位领队于18:00在体育中心二楼会议室参加领队联席会议。
（二）费用
参赛人员交通、食宿费用由所在单位负责，其他费用由主办单位承担。
十一、申诉
对比赛成绩有异议，可在成绩公布后1小时内，以书面形式实名向仲裁委员会提出申诉，仲裁委员会应在接到申诉2小时内作出裁定，此裁定为终裁。
十二、其他
（一）参赛教师享有作品的著作权，提交的教案应为本人所有，不得抄袭他人作品，侵害他人版权。如有侵犯他人著作权或不良信息内容，责任自负并取消参与资格。参赛教师参与此次技能大赛，视同授权主办单位及其授权单位享有网络传播权。
（二）本规程解释权属陕西省高等学校体育教学指导委员会，未尽事宜届时由领队会议明确。






